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臺北市立大學人體研究倫理委員會 

107 學年度第 1次委員會議 

會 議 紀 錄 

 

時間：中華民國 107 年 9 月 12 日（星期三）15 時 00 分 

地點：本校天母校區行政大樓 7樓研討室 C716 

主席：曾玉華主任委員 

出席：曾育裕副主委、劉彥君委員、陳永盛委員、林于凱委員、莊旻達委員、邱

玟惠委員、王佳惠委員、廖翊宏委員、陳喬男委員、吳君黎委員、方思文

委員 

請假：郭家驊委員、黃煥榮委員、蔡鏞申委員 

記錄：徐雁容執行秘書 

 

 

壹、 主席致詞:略 

貳、 業務報告 

一、確認開會人數：12人 

二、宣讀利益迴避原則：請各位委員於會議進行審查案件過程中，確實遵守

利益迴避原則。 

審查委員遇有下列情形之一者，應即迴避，不得參加審查：  

1.為受審研究計畫或子計畫之主持人、共同或協同主持人或委託人。  

2.與受審研究計畫主持人有配偶、四親等內之血親或三親等內之姻親

或曾有此關係。  

3.與受審研究計畫委託廠商具有聘僱關係。  

4.有具體事實，足認有偏頗之虞。  

5.其他經委員會決議應予迴避者。 

三、本會 107 學年度固定會期暫定如下，下學期時間將再做確認: 

107-1：107 年 9月 12 日星期三下午 3點 

107-2：107 年 12 月 12 日星期三下午 3點 
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107-3：108 年 2月 20 日星期三下午 3點 

107-4：108 年 5月 22 日星期三下午 3點 

107-5：108 年 7月 17 日星期三下午 3點 

 

 

叁、確認前次會議（107 年 7 月 30 日 106 學年度第 6次委員會議）決議事項執

行情形。 
案由 提案 決議情形 執行情形 

一 新案審查(一般審查

類)案件，提請討

論。 

通過 4件計畫案討論 

IRB-2018-029 

IRB-2018-031 

IRB-2018-035 

IRB-2018-036 

IRB-2018-029 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-031 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-035 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-036 

通過審查，執行中。 

二 新案審查(微小風險

類)案件，提請追

認。 

通過 6件計畫案追認 

IRB-2017-044 

IRB-2018-022 

IRB-2018-028 

IRB-2018-038 

IRB-2018-039 

IRB-2018-043 

IRB-2017-044 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-022 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-028 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-038 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-039 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-043 

通過審查，執行中。 

三 變更審查案件，提請

追認。 

通過 1件計畫案追認 

IRB-2017-013 

IRB-2017-013 

執行中。 

四 持續審查案件，提請

追認。 

通過 4件計畫案追認

IRB-2017-011 

IRB-2017-013 

IRB-2017-025 

IRB-2017-030 

IRB-2017-011 

通過審查，執行中。 

IRB-2017-013 

通過審查，執行中。 

IRB-2017-025 

通過審查，執行中。 

IRB-2017-030 

通過審查，執行中。 
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五 持續審查案件，提請

討論。 

通過 2件計畫案討論

IRB-2015-025 

IRB-2016-044 

IRB-2015-025 

通過審查，執行中。 

IRB-2016-044 

通過審查，執行中。 

六 結案審查案件，提請

追認。 

通過 3 件計畫案追認

IRB-2017-002 

IRB-2017-003 

IRB-2017-010 

IRB-2017-002 

已結案 

IRB-2017-003 

已結案 

IRB-2017-010 

已結案 

七 結案審查案件，提請

討論。 

通過 1件計畫案討論 

IRB-2016-031 

IRB-2016-031 

不良事件報告審查中。 

八 為修正「IRB-P-12 

研 究 計 畫 持 續 審

查、結案暨撤案申請

書」，提請討論。 

照案通過。 

 

已於網頁公告。 

九 為增加「審查費用聲

明切結書」(附件

三)，提請討論。 

照案通過。 已於網頁公告。 

十 為修訂審查費收費

標準，提請討論 

修正後通過。 已於網頁公告，並將發文

至簽約學校公告。 

十 

一 

有關研究資料銷毀

之監管，提請討論。 

新增「研究材料銷毀流

程紀錄表」並修正「結

案執行摘要」。 

已於網頁公告最新表單。 

 

肆、討論事項  

案由一： 新案審查(一般審查類)案件，提請討論。 

說 明：107 年 7月 27 日至 107 年 9月 11 日新案審查(一般審查類)案件共計 2

案，敬請主審委員先進行審查意見報告。 

研究計畫新案審查(一般審查類)─共 2件： 

案號 計畫名稱 備註 

IRB-2018-034 

 

 

國民中小學校長社會正義領導

量表建構與實徵分析 
【通過】 

通過      12 票 

修正後通過 0票 

修正後再審 0票 

不通過     0 票 
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1. 追蹤頻率：一年一次 

2. 討論摘要： 

(1) 將 DSMP 加入下次教

育訓練。 

(2) 記錄教育訓練需要

宣導之觀念和內容。 

(3) 本會收到教育類計

畫多，希望增加教育

類委員。 

IRB-2018-040 

 

八週彈跳床訓練對於國中生之

下肢平衡及爆發力表現之影響 
【通過】 

通過      12 票 

修正後通過 0票 

修正後再審 0票 

不通過     0 票 

1. 追蹤頻率：一年一次 

2. 討論摘要： 

(1) 此計畫為學生研究

案，學生須列為偕同

研究員。 

(2) 建議提供研究參與

者車馬費。 

 

 

案由二： 新案審查(微小風險類)案件，提請追認。 

說 明：107 年 7月 27 日至 107 年 9月 11 日新案審查(微小風險類)案件共計 8

案。 

研究計畫新案審查(微小風險類)─共 8件： 

案號 計畫名稱 備註 

IRB-2018-026 除了識字句讀以外：運用不同類

型的圖畫書設計語文與學科內

容整合的學材 

通過審查，執行中。。 
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IRB-2018-030 創造力的複合觀點：以教育創新

為例 
通過審查，執行中。 

IRB-2018-033 精準舉重金牌運動科學之路 通過審查，尚未執行。 

IRB-2018-037 發展幼兒園教保活動課程大綱

融入蒙特梭利課程取向之方案:

理論與實務的連結 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-042 運動前補充大蒜萃取物對運動

表現之影響 
通過審查，執行中。 

IRB-2018-046 數學課融入 10 分鐘身體活動－

107 年臺北市公立國民小學試辦

TAKElO 教學實驗計畫 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-047 以服務使用者觀點探討居家服

務支付制度政策看法 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-051 有氧與阻力運動對第二型糖尿

病前期胰島素阻抗性族群的影

響：一項多中心、雙因子設計隨

機臨床試驗 

通過審查，執行中。 

 

案由三：變更審查案件(微小或行政變更)，提請追認。 

說 明：107 年 7月 27 日至 107 年 9月 11 日變更審查案件共計 2案。 

    研究計畫變更審查─共 2件： 

案號 計畫名稱 備註 

IRB-2018-015 系統性發炎狀態對運動適應能

力之影響─探討綠茶萃取物增

補之效益 

通過審查，執行中。 

IRB-2018-029 臺灣地區非營利幼兒園的政策成

效評估與局限性 
通過審查，執行中。 

 

案由四：變更審查案件，提請討論。 

說 明：107 年 7月 27 日至 107 年 9月 11 日變更審查案件共計 2案，敬請主審

委員先進行審查意見報告。 

研究計畫變更審查─共 2件： 

案號 計畫名稱 備註 

IRB-2017-042 低氧與丙胺酸補充對於運動員

衝刺間歇訓練後重複衝刺能力

改變之影響 

【通過】 

通過       7 票 

修正後通過 5票 



 
 

6 
 

修正後再審 0票 

不通過     0 票 

1. 追蹤頻率：一年一次 

2. 討論摘要： 

(1) 建議讓研究參與者

加測血氧飽和度，作

為排除條件。 

(2) 人體研究法第 12 條

規定「以有意思能力

之成年人為限。但研

究顯有益於特定人

口群或無法以其他

研究對象取代者，不

在此限。」。因招募

困難而招募 18-20

歲之受試者，是否為

正當理由尚須討論。 

(3) 下次教育訓練加入

人文社會科學送審

之說明。 

(4) IRB審查有時會耽誤

主持人的研究進

度，為解決此一問

題，可想緊急案件是

否可以有不同的處

理方式。 

IRB-2017-048 父母教養與青少年性格對青少

年內化行為之影響：評估指標建

立及追蹤研究 

【通過】 

通過      11 票 

修正後通過 0票 

修正後再審 0票 

不通過     0 票 

1. 追蹤頻率：一年一次 
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2. 討論摘要： 

建議將研究參與者數量

範圍拉大一些，保留彈

性。 

 

※劉彥君委員為計畫主持

人，請迴避。 

 

案由五：持續審查案件，提請追認。 

說 明：107 年 7月 27 日至 107 年 9月 11 日持續審查案件共計 1案。 

    研究計畫持續審查─共 1件： 

案號 計畫名稱 備註 

IRB-2016-004 

 

中老年人戒菸及復抽之影響因素

探討 
通過審查，執行中。 

 

案由六：結案審查案件，提請追認。 

說 明：107 年 7月 27 日至 107 年 9月 11 日結案審查案件共計 2案。 

    研究計畫結案審查案件─共 2件： 

案號 計畫名稱 備註 

IRB-2017-031 瑜珈扭轉坐姿體位法對心情指

數與心律變異度之影響 

已結案。 

IRB-2018-009 獨處能力、人際親密能力與幸

福感之關係─以未婚單身女性

為例 

已結案。 

 

案由七：有關新案審查過程中，修正後之新案申請書最末頁是否需要單位主管簽

名，提請討論。 

說 明:今有主持人詢問，新案申請書已在新案送審時得到單位主管同意並簽

章，於審查修訂過程中再請單位主管簽名，意義不大。有關修正過程之

新案申請書最末頁是否需要單位主管簽名，提請討論。 

決 議：於新案審查申請書最末頁單位主管簽章欄加註修訂過程中不需要請單位

主管再次簽名，修改後申請表如附件一。 
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伍、臨時動議  

 

陸、散會 :16 點 20 分 

 


